
Биологический возраст по методу PhenoAge

Гинеколог-эндокринолог, маммолог

Общие показатели здоровья

Онкоскрининг и инфекции шейки матки

Метаболизм глюкозы и сахарный диабет

Липидный профиль и витамины

Функция щитовидной железы

Функция печени и почек

Комплексное гинекологическое ультразвуковое исследование: матка, яичники, 
фолликулометрия (трансабдоминальное + трансвагинальное)



Ультразвуковое исследование молочных желёз и регионарных лимфатических 
узлов

Ваш биологический возраст, рассчитанный по анализу крови. Исследование 
позволяет определить 
функциональное состояние организма, спрогнозировать 
риск развития возрастных заболеваний 
и оценить процесс биологического 
старения

Клинический анализ крови с лейкоцитарной формулой и СОЭ, C-реактивный 
белок, Ферритин

Цитологическое исследование соскобов методом жидкостной цитологии, 
Типирование ВПЧ 21 типа

Глюкоза, Гликозилированный гемоглобин 

Холестерин общий, Триглицериды, 25-OH Витамин D общий (25-
гидроксикальциферол)


Тиреотропный гормон

Щёлочная фосфатаза, Альбумин, Креатинин

Женское здоровье

Check-up программы
MRIYA LIFE

Определение 

биологического 
возраста

Интерпретация 
данных и 
персональные 
рекомендации

Лабораторная 
диагностика

Функциональная 
диагностика

20 000 ₽


