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Каков вклад образа жизни в траекторию старения?

Source: Association of a healthy lifestyle with mortality in older people (10.1186/s12877-023-04247-9)

https://bmcgeriatr.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12877-023-04247-9
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Но почему светлое будущее так и не наступило?

http://dx.doi.org/10.1186/s12918-017-0521-2
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Что такое данные о здоровье и активности?



Как поставить данные пациента под контроль?

● Сбор данных не должен обременять пациента
● Доврачебная обработка должна быть делегирована 

партнерам и немедицинскому персоналу 
● В первой линии обработки данные должны проходить 

через экспертную систему, настроенную для работы с 
разноплановыми данными

● Размеченные экспертной системой данные должны 
быть предъявлены ИИ-агенту и включены в его 
“долгосрочную память” при обсуждении пациента

● Выводы должны содержать “аудиторский след”
● Врач должен одобрять результат перед выдачей 

пациенту
● Система не должна являться медицинским изделием
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